
 
  

【JSCA練習会】SWIMトレーニング in 大磯（１day）  
「プール練習海練習」つまり「泳ぎの改善実戦練習」 という最高のルーティンでトレーニングができる最
強の練習会開催決定！！！このトレーニングでは体の使い方や技術の理解深めることができ、明らかな泳
ぎ方の変化を体感できます・・・！
上級者の方から初心者の方まで幅広くカバーされたプログラムですので
、皆様お気軽にご参加ください！！＃トライアスロン＃アクアスロン＃OWS＃初心者OK！

  イベント名 【JSCA練習会】SWIMトレーニング in
大磯（１day）

開催日 2022/7/3

受付開始 8:00 ～

申込料 1日コース 9,000円
午前のみ半日コース 4,500円
午後のみ半日コース 4,500円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 ポートハウスてるがさき
TEL:0463-61-4329

住所 神奈川県中郡大磯町大磯1398

主催者 一般社団法人日本スポーツコミュニケ
ーション協会

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/70337
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